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Apresentacao

Desde 2014, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) libera
paulatinamente dados da Pesquisa Nacional de Satide (PNS)!. Estes dados tém ensejado
varias Notas Técnicas do Observatdrio de Sergipe acerca das condi¢Bes de salde da
populacédo de nosso estado.

A presente Nota Técnica destaca os dados da PNS 2013 sobre as pessoas com
deficiéncias em Sergipe. Foram estimados dados a respeito de quatro tipos de
deficiéncias: fisica, intelectual, auditiva e visual.

E importante frisar que o IBGE adotou uma metodologia de classificagio mais
“rigorosa” para 0 enquadramento de pessoas com deficiéncia do que aquela adotada no
Censo de 2010. Por isso, hd uma aparente discrepancia entre os nimeros das duas
pesquisas?, mas, o que ha de fato, sio diferentes padrdes metodoldgicos. Assim, ao
contrario do Censo 2010, algumas limitacbes mais brandas de audicdo e visdo,
principalmente, ndo foram consideradas deficiéncia, o que reduziu significativamente o
numero de pessoas com deficiéncias.

Esperamos com esta Nota Técnica dar uma singela contribuicdo para o planejamento e
debate das politicas publicas voltadas a populacdo com algum tipo de deficiéncia no
estado de Sergipe. Apesar da recente aprovacdo do Estatuto (Lei 13.146, de 06 de julho
de 2015) e de grandes avancgos ocorridos nas politicas publicas voltadas para este
segmento, ainda temos uma enorme travessia até o exercicio pleno dos direitos em
Nosso pais.

L A Pesquisa Nacional de Salde (PNS) é uma pesquisa domiciliar realizada em 2013 pelo IBGE em
parceria com o Ministério da Saude, cuja periodicidade sera de cinco anos.

2 llustrando essa situacdo, temos que, segundo dados do Censo 2010, o percentual da populagdo com
deficiéncia no Brasil e em Sergipe foi de 23,9% e 25,1%, respectivamente. J& para a PNS, que usou outra
metodologia, estes valores foram de 6,2% e 5,0%.
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Aracaju, julho de 2017

Pesquisa Nacional de Saude: pessoas com deficiéncia em Sergipe

1. Introducao

A lei n. 13.146, de 06 de julho de 2015, que institui a Lei Brasileira de Inclusédo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), conceitua pessoa com
deficiéncia sendo “aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreira, pode
obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢bes com as
demais pessoas”. A deficiéncia pode ser congénita ou adquirida. A primeira diz respeito
aquela deficiéncia surgida no nascimento; a segunda, obtida no decorrer da vida.

Ao longo da dltima década, o movimento de inclusdo das pessoas com deficiéncia
ganhou importancia em todo o pais, refletindo em avangos sociais. As politicas e agdes
voltadas as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, fruto da participacdo
popular e de discussdes democraticas entre sociedade e governo, permitem o acesso de
todos aos bens da sociedade. Em Sergipe, segundo dados da Pesquisa Nacional de
Saude (PNS), do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), mais de 109 mil
pessoas tinham algum tipo de deficiéncia em 2013, o que corresponde a 5% da
populacdo. Dentre os tipos de deficiéncia, a visual é a mais representativa, atingindo
2,2% dos sergipanos, sendo mais comum entre as pessoas de 60 anos ou mais de idade
(34,2%).

O objetivo desta Nota Técnica é apresentar, especificamente, os dados gerais relativos
as pessoas com deficiéncia no estado de Sergipe com base na Gltima pesquisa domiciliar
Pesquisa Nacional de Saude 2013, a qual tem como enfoque aspectos relacionados as
informacdes sobre os ciclos de vida da populacdo brasileira. Vale ressaltar que a
presente Nota Técnica trata-se de um primeiro enfoque para a conducdo de novos
estudos com a inteng@o de ampliar a analise e discussdo sobre essa tematica.

O presente trabalho estd organizado em cinco se¢des. A primeira trata-se de dados
gerais sobre as pessoas com deficiéncia em Sergipe. As proximas quatro segdes
abordam os tipos de deficiéncias consideradas pela PNS 2013: fisica, intelectual,
auditiva e visual. Por fim, sdo apresentadas as conclusoes.
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2. Pessoas com deficiéncia: dados gerais

Em Sergipe, mais de 109 mil pessoas possuiam algum tipo de deficiéncia em 2013.
Com uma populacéo total de 2,2 milhdes de pessoas, isso representa 5% da populagéo
sergipana. O resultado € inferior ao do Brasil (6,2%) e do Nordeste (6,3%).

Grafico 1 - Pessoas, total e por tipo de deficiéncia (%) — Brasil, Nordeste
e Sergipe - 2013

6,2 63

Total Deficiéncia Fisica  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia
Visual Auditiva Intelectual

M Brasil ® Nordeste u Sergipe

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude 2013 (mudar ordem: visual, fisica, intelectual e auditiva)
Elaboracdo: Observatorio de Sergipe.

Dentre os tipos de deficiéncia, a visual € a mais representativa, atingindo 2,2% dos
sergipanos. Em seguida, vem a fisica, com 31,2 mil pessoas (1,4%), e a auditiva, 10,5
mil (0,8%). As pessoas com deficiéncia intelectual sdo a minoria, com 21,3 mil (1%).
Cerca de 10 mil (0,4%) acumulavam mais de uma deficiéncia.
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Gréfico 2 - Pessoas com deficiéncia, por caracteristicas — Sergipe - 2013

57,8% 53,9%

25,9% 31,7%
,97%

16,0% 12,8%

[ [
7,3% 1,9% 0,4% 5,4% 8,0%

Preta
Amarela
Parda
Indigena

Masculino
Feminino
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013
Elaboracéo: Observatorio de Sergipe.

Da populacdo com algum tipo de deficiéncia, o percentual do sexo masculino (57,8%)
foi superior ao feminino (42,2%). As pessoas de cor parda (53,9%) apresentaram uma
maior incidéncia e as faixas etarias 40-59 anos (25,9%) e 60 anos ou mais (31,7%)
foram as mais crescentes.

3. Deficiéncia Visual

Segundo dados da PNS 2013, em Sergipe, aproximadamente 49 mil pessoas possuiam
deficiéncia visual, o que corresponde a 2,2% da populacdo total do estado. Desses,
19,4% ja nasceram com ela.

Considerou-se deficiéncia visual os casos de cegueira de ambos os olhos, cegueira de
um olho e visdo reduzida do outro, cegueira de um olho e visdo normal do outro e baixa
visdo de ambos os olhos.

A pesquisa apontou também que em 2013, 45,5% das pessoas com deficiéncia visual
tinham acima de 60 anos. Ao contrario das demais deficiéncias observadas, a visual foi
mais frequente no sexo feminino (56,8%).
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Graéfico 3 - Pessoas com deficiéncia visual, por caracteristicas (%) —
Sergipe - 2013
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013.
Elaboracéo: Observatorio de Sergipe.

No que diz respeito a tipologia, apenas 4,4% da populagdo pesquisada possuia cegueira

de ambos os olhos. A maioria das pessoas com deficiéncia visual (73,0%) tinha baixa
visdo de ambos os olhos (ver Gréafico 15).

Grafico 4 - Pessoas com Deficiéncia Visual, por tipo (%) — Sergipe - 2013

73,0%

Cegueira de ambos os Cegueira de um olho e Cegueira de um olho e Baixa visdo de ambos
olhos visdo reduzida do  visdo normal do outro os olhos
outro

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Sadde 2013.
Elaboragdo: Observatorio de Sergipe.
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Das pessoas com deficiéncia visual ndo congénita, 66,2% a adquiriram com idade acima
de 40 anos. S6 os que adquiriram na faixa etéria de 60 anos ou mais de idade foram
quase 35%.

Grafico 5 - Pessoas que adquiriram a Deficiéncia Visual, por idade que
adquiriram (%) - Sergipe - 2013

0-09 10-17 18-29 30-39 40-59 60 ou +

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Sadde 2013.
Elaboragéo: Observatorio de Sergipe.

Quanto a intensidade, 29,3% das pessoas com deficiéncia visual tinham grau intenso ou
muito intenso de limitacdo. Em contraposicdo, 44,4% possuiam pouca ou nenhuma
limitacdo.

Através da andlise dos dados da pesquisa, foi possivel identificar que 6,0% das pessoas
com deficiéncia visual de Sergipe usavam algum recurso para auxiliar a locomocéo,
como bengala e/ou céo guia. O servico de reabilitacdo foi frequentado por 9,9% das
pessoas com esse tipo de deficiéncia.
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Grafico 6 - Pessoas com Deficiéncia Visual que Frequentam Algum
Servico de Reabilitacdo (%) — Brasil, Nordeste e Sergipe - 2013

9,9%

4,8% 5,1%

Brasil Nordeste Sergipe

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013.
Elaboracdo: Observatorio de Sergipe.

4. Deficiéncia Fisica

De acordo com o artigo 4° do Decreto n. 3.298/99, com redacéo alterada pelo Decreto n.
5.296/04, entende-se como deficiéncia fisica:

alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da fungdo fisica, apresentando-se sob a
forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia,
tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia,
amputacdo ou auséncia de membro, paralisia cerebral, nanismo, membros
com deformidade congénita ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e
as que ndo produzam dificuldades para o desempenho de fungdes.

Sergipe possui aproximadamente 31,2 mil pessoas com deficiéncia fisica, o que
corresponde a 1,4% da populacdo do estado. Desse total, 69,6% composto por homens e
30,4% por mulheres. A participacdo na cor parda (52,6%) e nas faixas etarias 40 a 59
(34,6%) anos e 60 ou mais (26,9%) foram mais evidente.
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Graéfico 7 - Pessoas com deficiéncia fisica, por caracteristicas (%) —
Sergipe - 2013

69,6%
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude 2013
Elaboracéo: Observatorio de Sergipe.

Do total da populacdo que apresentavam alguma deficiéncia fisica, 78,3% adquiriram a
deficiéncia por doencas ou acidentes (ndo congénita) e 21,7% a tiveram por origem
congénita. Dos que adquiriram por doencas ou acidentes, a frequéncia era
expressivamente maior para os homens (72,7%) do que para as mulheres (27,3%).

Gréfico 8 — Pessoas com deficiéncia fisica, por origem da deficiéncia e
sexo (%) - Sergipe - 2013

72,7%

Congénita N3o congénita

B Masculino H® Feminino

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013
Elaboragdo: Observatorio de Sergipe.
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No tocante ao grupo de idade na qual foi adquirida a deficiéncia fisica, a maior
incidéncia foi na faixa entre 40 a 59 anos (22,8%) e na curta faixa 18 a 29 anos (22,5%),
conforme gréfico 5.

Graéfico 9 - Pessoas que adquiriram a deficiéncia fisica, por idade que
adquiriram (%) — Sergipe - 2013

22,5% 22,8%

0-09 10-17 18-29 30-39 40 - 59 60 ou +

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude 2013
Elaboracéo: Observatorio de Sergipe.

Segundo dados da PNS 2013, vérios tipos de deficiéncia fisica foram observadas no
estado de Sergipe, sendo que a de deformidade congénita ou adquirida em um ou mais
membros apresentou uma maior frequéncia (23,1%) — Tabela 1.

Tabela 1 - NUmero de pessoas por tipo de deficiéncia fisica (%) - Sergipe — 20133

Deficiéncia Fisica | Quantidade | %
Deformidade congénita/adquirida em um ou mais membros 7214 23,1
Outra 6.172 198
Amputacdo ou auséncia de pernas 4278 13,7
Paralisia permanente de um dos lados do corpo 3488 112
Paralisia permanente de uma das pernas 2.949 9,5
Paralisia permanente das pernas 2.676 8,6
Auséncia ou amputacéo de dedos 1.337 4,3
Amputacdo ou auséncia de pés 1.149 3,7
Paralisia permanente das pernas ou dos bracos 940 3
Ostomia (adaptac&o de bolsa de fezes e/ou urina) 532 1,7
Amputacdo ou auséncia de mao 279 0,9
Deficiéncia motora - decorréncia de poliomielite/paralisia infantil 169 0,5

3 As incidéncias de 0% de nanismo (andes) e de amputacdo ou auséncia de brago devem ser relativizadas.
Na pratica sabemos que ha pessoas em Sergipe com tais caracteristicas. Todavia, pesquisas amostrais séo
aproximacdes da realidade e estdo sujeitas a certas imprecisdes, que aumentam a medida que se
“decompde” os dados por diferentes variaveis.
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Amputacdo ou auséncia de braco 0 0
Nanismo 0 0
Total 31.183 100

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013
Elaboracdo: Observatério de Sergipe

Em Sergipe, 59,8% da populacdo com deficiéncia fisica possuia grau intenso e/ou muito
intenso de limitacGes, ou seja, ndo conseguem realizar suas atividades habituais. Valor
chegou a 77,9% entre as mulheres e a 51,9% entre os homens.

A pesquisa apontou ainda que 20,6% das pessoas com deficiéncia fisica frequentam
algum tipo de reabilitacdo no estado de Sergipe, marca superior a do Brasil (18,4%) e a
do Nordeste (15,9%), como pode ser observado no gréafico 6.

Gréfico 10 - Pessoas com deficiéncia fisica que frequentam algum
servicgo de reabilitacdo (%) — Brasil - Nordeste - Sergipe — 2013

20,6%

Brasil Nordeste Sergipe

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satude 2013
Elaboragdo: Observatorio de Sergipe.

5. Deficiéncia Intelectual

No tocante a deficiéncia intelectual, a pesquisa aponta que aproximadamente 21 mil
pessoas (1,0%) da populagdo total, possuiam deficiéncia intelectual em Sergipe. A
maior frequéncia estdo no sexo masculino (70,2%), na cor parda (38,3%) e no
agrupamento de idade 18 a 29 anos (36,9%)

Na Deficiéncia Intelectual, a pessoa apresenta um atraso no seu desenvolvimento,
dificuldades para aprender e realizar tarefas do dia a dia e interagir com 0 meio em que
vive. Entre os inumeros fatores que podem causar a deficiéncia intelectual, destacam-se
alteracbes cromossémicas e génicas, desordens do desenvolvimento embrionario ou
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outros disturbios estruturais e funcionais que reduzem a capacidade do cérebro (APAE,
ano 2008).

Gréfico 11 - Pessoas com deficiéncia intelectual, por caracteristicas
(%) — Sergipe - 2013

70,2%

19,9%
12,1%12,1%
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Cor ou raga Grupo_de_ldade

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013
Elaboracdo: Observatorio de Sergipe.

A maior parte das pessoas com deficiéncia intelectual, em Sergipe, a adquiriram de
forma congénita (62,8%). Esta é a Unica deficiéncia cujo numero de pessoas que
nasceram com a deficiéncia foi maior do que as que a adquiriram por doenca ou
acidente (37,2%).

Em relacdo as deficiéncias intelectuais ndo congénitas, podemos observar, no grafico 8,
que foram adquiridas mais frequentemente nos primeiros anos de vida, ou seja, nas
faixas 0 a 9 anos de idade (48%) e 10 a 17 anos (25%).
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Grafico 12 - Pessoas com deficiéncia intelectual ndo congénita, por
idade que adquiriram (%o) - Sergipe - 2013
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satude 2013
Elaboracdo: Observatorio de Sergipe.

Do total das pessoas com deficiéncia intelectual, 46,8% possuiam grau intenso ou muito
intenso de limitacOes, ou seja, ndo conseguiam realizar suas atividades habituais, tais
como ir a escola, brincar e trabalhar.

No que tange a tipologia, 0 autismo é um dos tipos de deficiéncia que teve maior
predominancia (21,7%). Paralisia Cerebral e Acidente Vascular Cerebral (AVCE)
também tém valores expressivos, ambos com 20,4% (ver Grafico 9).

Graéfico 13 - Pessoas com deficiéncia intelectual por tipo - Sergipe
(%) — 2013

29,6%

Autismo AVC* Paralisia Sindrome de Deméncia** Outra
cerebral Down sindrome

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude 2013
Elaboracéo: Observatorio de Sergipe.
Nota: * Foram agrupados os com AVC, AVE, derrame, aneurisma ou epilepsia
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** Foram agrupados os com deméncia senil ou falhas de meméria

A pesquisa destacou ainda o percentual de pessoas com deficiéncia intelectual que
frequentam algum servico de reabilitacdo. Em Sergipe, 31,6% das pessoas sé&o
beneficiadas com o servico, valor superior ao do Brasil (30,4%) e do Nordeste (26,5%),
como pode ser observado no grafico 10.

Grafico 14 - Pessoas com Deficiéncia Intelectual que Frequentam Algum
Servico de Reabilitacdo (%) - Brasil, Nordeste e Sergipe - 2013

31,6%

Brasil Nordeste Sergipe

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013
Elaboragéo: Observatorio de Sergipe.

6. Deficiéncia Auditiva

Outro tipo de deficiéncia destacada foi a auditiva. De acordo com os dados analisados,
no Brasil, 1,1% da populacdo possuia deficiéncia auditiva. Em Sergipe a pesquisa
estimou que 0,8% (17,5 mil pessoas) tem deficiéncia auditiva, sendo a menor proporcéo
dentre os estados do Nordeste. Desse total, 79% foram adquiridas.

A pesquisa conceituou pessoas com deficiéncia auditiva como aquelas com surdez nos
dois ouvidos ou surdez em um ouvido e audigdo reduzida no outro, ou audicdo reduzida
em ambos 0s ouvidos.

Como as demais deficiéncias até agora apresentadas, o sexo masculino (58,8%),
tambeém apresenta uma frequéncia maior de pessoas com deficiéncia auditiva do que o
feminino (41,2%). A populacdo de cor parda (54,3%) predomina e 0s agrupamentos
etario 40 a 59 anos (26,8%) e 60 anos e mais (51,4%) de idade sdo mais evidentes.
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Gréfico 15 - Pessoas com deficiéncia auditiva, por caracteristicas (%) —
Sergipe - 2013
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013.
Elaboracdo: Observatorio de Sergipe.

Das trés tipologias de deficiéncia auditivas consideradas na pesquisa, a audi¢ao reduzida
de ambos os ouvidos foi a mais predominante com 58,6% dos casos pesquisados®.

Gréfico 16 - Pessoas com Deficiéncia Auditiva, por tipo (%) - Sergipe -
2013
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Surdez dos dois ouvidos  Surdez de um ouvido e Audicdo reduzida de
audicdo reduzida do ambos os ouvidos
outro

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude 2013.
Elaboragdo: Observatorio de Sergipe.

4“Surdez de um ouvido e audi¢cdo normal do outro” e “Audi¢do reduzida em um dos ouvidos n3o foram
classificadas como deficiéncia”.
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A maior parte das deficiéncias auditivas ndo congénitas foi adquirida na populagédo mais
velha, mais especificamente na faixa etaria dos 40 a 59 anos (27,4%) e dos 60 ou mais
(38,4%). A faixa de menor incidéncia foi a de 18 a 29 anos, com apenas 5,3%.

Gréfico 17 - Pessoas que adquiriram a Deficiéncia Auditiva, por idade que
adquiriram (%) - Sergipe - 2013
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Sadde 2013.
Elaboracdo: Observatorio de Sergipe.

Em Sergipe, 26,8% da populacdo com esse tipo de deficiéncia possuia grau intenso ou
muito intenso de limitacOes, superando os valores observados para o Nordeste (24,6%)
e Brasil (20,6%).

No tocante a reabilitagdo, 6,3% das pessoas com deficiéncia auditiva frequentavam
algum servigo. Percentual inferior ao do Brasil (8,4%) e do Nordeste (7,7%).

Gréfico 18 - Pessoas com Deficiéncia Auditiva que Frequentam Algum
Servico de Reabilitacdo — Brasil - Nordeste - Sergipe - 2013
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Satde 2013.
Elaboracéo: Observatorio de Sergipe.
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7. Conclusao

A Pesquisa Nacional de Sadde 2013 estimou dados para quatro tipos de deficiéncias:
fisica, visual, auditiva e intelectual. Mais de 109 mil pessoas (5% da populacdo)
possuiam algum tipo de deficiéncia, dos quais 57,8% do sexo masculino. Maior
incidéncia ocorreu a partir dos 30 anos: 12,8% pertencem a faixa etéria de 30 a 39 anos,
25,9% as pessoas de 40 a 59 anos e 31,7% aquelas com 60 anos ou mais.

Com excecdo da populacdo com deficiéncia intelectual, a propor¢do de pessoas com
deficiéncia adquirida superou a daquelas que a possui desde o nascimento. Das pessoas
com deficiéncia visual, auditiva e fisica, mais de 78% a adquiriram por doenca ou
acidente. Nas com deficiéncia intelectual, a proporgdo dos que nasceram com ela foi
maior, 62,8% contra 37,2% das que a adquiriram.

No tocante ao servico de reabilitagdo em salde, composto por equipes
multiprofissionais e de assisténcia interdisciplinar, este foi mais frequentado pelas
pessoas com deficiéncia intelectual (31,6%), fisica (20,6%) e auditiva (9,9%). A
populacdo com deficiéncia visual foi a que menos utilizou o servigo, com apenas 6,3%.

Nesse cenario, nota-se a importancia de implementar e/ou aperfeicoar iniciativas de
inclusdo das pessoas com deficiéncia nas politicas pablicas, como também fortalecer a
defesa e a garantia dos direitos dessa populacdo. Recomenda-se que as acdes
direcionadas a esse publico atentem para as peculiaridades de cada tipo de deficiéncia, a
fim de atenuar as dificuldades encontradas por estes, bem como promovam o
desenvolvimento de sua autonomia e inclusdo social, através de melhorias no acesso a
educacao e aos servicos de saude e oportunidades de trabalho.
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